Specifieke vereisten voor 
SKB-C1: Bij- of nascholingen 11 tot 21 dagen 
SKB-C2: Bij- of nascholing 7 tot 11 dagen

Naast de ‘Algemene Certificeringvereisten’ dient bovendien voldaan te worden aan de volgende specifieke vereisten voor SKB-C:

1) Vooropleiding 

Voor SKB-C 1 en 2 geldt dat het om een vervolgscholing voor therapeuten/coaches/counselors gaat, aanvullend op een reeds gevolgde (basis)beroepsopleiding voor therapeut/coach/counselor, en het feitelijk dus een bij- of nascholing betreft. 

2)  Extra leerinhoudelijke vereisten
Voor SKB-C zijn de vereisten:
- leertherapie                     	(*)
- supervisie                         	(*)
- intervisie of oefengroep     	(*)
- kijkstage/ oefenstage       	(*)
 
   *verplicht (*) afhankelijk van de aanvraag

3)  Organisatorische afspraken*
Het is voor alle partijen van belang dat er duidelijke, schriftelijk vastgelegde, afspraken zijn over aspecten die te maken hebben met de deelname aan de opleiding. 
*Zie voor samenvatting van deze afspraken SKB-A

 4)  Betalingsafspraken*

De SKB vindt het van belang dat er een duidelijke betalingsregeling is. Hierbij gaat het ook om de vraag wat in geval van een annulering redelijk is naar beide partijen toe: scholingsaanbieder en scholingsdeelnemer. De SKB wil er via haar accreditaties een bijdrage aan leveren, dat scholingsaanbieders tot evenwichtige betalings- en coulance- afspraken komen. Dit betekent dat bij het ontbreken van heldere betalingsafspraken niet tot accreditatie overgegaan kan worden. 
*Zie voor een samenvatting van deze afspraken SKB-A

Coulance- regeling
Zie voor een samenvatting van deze afspraken SKB-A

5)  Toetsingen en Examens
Een integrale afsluitende opdracht, waarin de student haar/zijn leerpunten kan benoemen en kan aantonen, dat hij/zij met de aangereikte lesstof geoefend heeft.
Voor SKB-C moet ook de relatie met het beroep duidelijk naar voren komen in de afsluitende opdracht. Dit ter beoordeling door de desbetreffende docent(en).



Toetsingscriteria SKB-C 

Inhoudelijke beoordeling van:

1. De opleidingsduur SKB-C (Vervolgopleiding voor therapeuten: post- hbo)

SKB-C1: Bij- of nascholingen 11 tot 21 dagen 
SKB-C2: Bij- of nascholing 7 tot 11 dagen

2. Het docentenprofiel (niveau van de opleiders/ leertherapeuten/ supervisors/ intervisiebegeleiders)
● minimaal HBO-geschoold óf HBO-werk- en denkniveau
● Gedegen opleiding in ‘t vakgebied
● Goede didactische vaardigheden
● Bij voorkeur zelfwerkzaam in de hulpverlenende praktijk
● De SKB stelt zich op het standpunt dat vaste docenten* in het complementaire veld in het bezit moeten zijn van een geldige VOG. Gastdocenten in overeenstemming met standpunt scholingsaanbieder.
*zij die structureel en regelmatig in het rooster voorkomen.


3. Het opleidingsprofiel:

   Basiskennis menswetenschappen

● Communicatieleer (verbale en non-verbale communicatie)
● Therapeutische gesprekstechnieken en methodieken
● Therapeutische stromingen
● Overdracht en tegen overdracht
● Anamnese
● Psychopathologie
● Psychosomatiek 
● Crisisherkenning (draagkracht / draaglast)
● Omgaan met interventies
● Sociaal- psychologische processen
● Zingeving
● Werken met aandacht / mindfulness
● Werken met systemen
● Recht en ethiek (binnen de hulpverlening)
● Groepsdynamica
● Technieken om cliënten te motiveren en te activeren

   Ondersteunende vakken

● Psychologie
● Sociologie
● Omgangskunde
● Filosofie & wijsgerige antropologie

 De praktijkvoorbereiding & persoonlijke ontwikkeling 
● Leertherapie, facultatief 
● Supervisie, facultatief
● (Begeleide) Intervisie, facultatief
● Oefengroepjes verplicht

Verplichte vakliteratuur
● SKB-C1 Vervolgscholing voor therapeuten: minimaal 120 blz. = 20 literatuururen (LU) voor 20 lescontacturen (LCU); gerekend worden minimaal evenveel LU als LCU
● SKB-C2 basisopleiding voor therapeuten, minimaal 60 blz. = 10 literatuururen (LU) voor 10 lescontactdagen (LCU); gerekend worden minimaal evenveel LU als LCU

Gedegen examinering

● ‘SKB- examenrichtlijnen’ en ‘examenreglement’
● Eindtoets of porfolio
● Certificaat / diploma met registratienummer, en datering, totaal aantal EC’s en de handtekeningen van docent(en) en student.

Vereiste vooropleiding
Voor SKB-C geldt dat het om een vervolgscholing gaat, aanvullend op een reeds gevolgde gespecialiseerde (vervolg) beroepsopleiding voor therapeuten op Hbo-niveau.

